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Ausschreibung zum

11. Luftschiffhafen Cup fiir U11 bis U19
vom 13. Bis 14. April 2019 im Luftschiffhafen Potsdam

Teilnehmer und Startgeld:

U1l und jinger (2010/09) und U13 (2007/08): Dreikampf 5€
U15 (2005/06): Vierkampf 10€
U17 (2004/03): Vierkampf sowie U19 (2002/01): Vierkampf 15€

Streckenlange Schwimmen und Laufen bzw. Laser Run:

U1l1l und janger: 50 m Schwimmen

U1l3: 100 m Schwimmen
U15: 100 m Schwimmen
ul7z: 200 m Schwimmen
ul9: 200 m Schwimmen

Vorldufiger Zeitplan:

Uil
ui13
uls

U1z
u19

SCHWIMMEN

Schwimmbhalle

Sa, 13.04. Sa, 13.04.
07:40 12:30 Einfechten
Einschwimmen 13:00 Start
08:00 Start U 11
Sa, 13.04.
09:30 Einfechten
10:00 Start

800 m Laufen

800 m Laufen
1600 m Laufen
3x800 m Laser Run

4x800 m Laser Run

SCHIESSEN LAUFEN /
SchieBstand LaSERR
Nebenstadion Nebenstadion
Sa, 13.04.
10:30 Start im 15-
Minuten-Takt Sa, 1?'04'
15:30 Einlaufen
a) il 16:00 Start
09:30 Start im 15-
Minuten-Takt
So 14.04.
Warm up und Start
Ul7 w, U19 w,
Ul7 m, U19 m

Im Anschluss an die Veranstaltungen finden jeweils die Siegerehrungen fiir U1l bis U15

(Samstag) sowie U17 und U19 (Sonntag) statt.

LV Brandenburg fir Modernen Flinfkampf, Geschéftsstelle, Zeppelinstrasse 117 b, 14471 Potsdam

www.pentathlonpotsdam.de
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Unterkunft:
Bei der Quartiersuche sind wir Ihnen gern behilflich.
- Jugendherberge: SchulstraBe 9, 14482 Potsdam / Babelsberg
ca. 20-25 € pro Person, Information unter: > http://www.jh-potsdam.de
- Kongresshotel: Am Luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam

Informationen unter: = http://www.kongresshotel-potsdam.de

Meldungen:
Meldungen per Email bis zum 01.04.2019 an: - joerdis.schmidt@web.de

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung bei Unfallen und Vorkommnissen jeglicher Art.
Die Unterkunft ist selbst zu organisieren.

Wir winschen allen viel Erfolg!

Anderungen im Zeitplan, nach Eingang aller Meldungen mdglich.

Mit sportlichen GruB3 LV Brandenburg in Potsdam

Offizielle Partner

LAND
BRANDENBURG

Ministerium fir Bildung,
Jugend und Spart

Landessportbund

FON 0331. 704 77 61
WWW.LEHMANN-BESCHRIFTUNG.DE
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